Piadina proteica di grano duro

INGREDIENTI: semola di grano dure Senatore Cappelli* 3590, acqua, glutine*,
proteina di riso*, olio di girasole altoleico*, sale, emulsionante: lecitina di
girasole*; fibra di avena*, farina di guar*, lievito disattivato, alcool etilico*.
*=da agricoltura biologica. Pud contenere: soia, sesamo, lupino, senape,
frutta a guscio e derivati del latte.

SUGGERIMENTI: farcire a piacere con verdure, salumi, formaggi. COTTURA: su
padella antiaderente per circa un 1 minuto per parte. E sconsigliato riscaldare il
prodotto in microonde. CONSERVAZIONE: conservare in luogo fresco ed asciutto.

Durum wheat semolina
high protein wrap

INGREDIENTS: durum- wheat semolina*
3590, water, gluten*, rice protein*,
sunflower oil*, salt, emulsifier: sunflower
lecithin*; oat fiber*, thickener: guar flour*,
deactivated yeast, preservative: etanhol*.
*=from organic argriculture. May contain:
soya, sesame, lupine, mustard, nuts and
milk derivatives.

SUGGESTIONS: to fill with vegetables,
cheese or sliced meats. COOKING: in
a non-stick pan fort minute each side.
Not recommended for microwave use.
STORAGE: in a cool dry place.

VALORI NUTRIZIONALI per 100 g
Average nutrition values per 100 g

239

PROTEINE
HIGH PROTEIN

Energia/ Energy 1092 kJ
259 keal
Grassi/ Fat 4,60
dicui saturi/ of which saturates 0,69
Carboidrati / Carbohydrates 3049
di cui zuccheri/ of which Sugars g
Fibre / Fibres 2,69
Proteine / Protein 239
Sale / Salt 159
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